POST

GRADUATE

OSTEO

INTERVENANTS

Dr. Philippe Francke
Médecin généraliste et ostéopathe

M. Stéphane Bertiére
Kinésitherapeute et ostéopathe

Mme Maika Etcheverria
Ostéopathe

D’autres formateurs ponctuels
pourront intervenir selon le theme
aborde : psychiatre, psychologue,
orthophoniste, orthodontiste...

CURSUS OSTEOPATHIE
PEDIATRIQUE

Séminaires : les vendredis samedis et dimanches
Horaires : 8H30-12H30 14H-18H

Les repas seront a la charge des participants

4 séminaires de 3 jours comprenant en alternance : Une
partie théorique - rappels anatomiques :

- Physiopathologie ostéopathique avec données médicales
- Principales pathologies médicales et ostéopathies selon
Iage de I'enfant.

La pratique sera grandement privilegiée. Plusieurs supports
de formation seront utilisés :

- Powerpoint

- Consultations ostéopathiques pédiatriques a la clinique du
COPB

- Pratique sur des «bébés factices» (un par participant)

Nota bene : Cette formation est proposée sous un format
modulable. Vous pouvez vous inscrire au cycle « Nou-
veau-né et Nourrisson » (séminaires 1 et 2), au cycle «
Enfance » (séminaires 3 et 4), ou suivre les quatre séminaires
pour acquérir une vision globale de la prise en charge ostéo-
pathique de I'enfant, de la naissance a la grande enfance.



NAISSANCE ET NOUVEAU-NE

Accueil des participants

Naissance et nouveau-nE

Accueil des participants et présentation des
objectifs et méthodes de travail.

A/GENERALITES et DEFINITIONS
B/NAISSANCE
1) Modes d’accouchement :

- voie basse, différentes présentations, aides
instrumentales...

- accouchements eutocique et dystocique

- césarienne

- répercussions sur le foetus et le nouveau-né
2) Prematurité :

- définition, stades

- répercussions sur le foetus et le nouveau-né
3) Grossesse gemellaire :

- définitions, types

- répercussions sur les foetus et les nouveau-nés

C/LE NOUVEAU-NE

- le nouveau-né normal a terme

- examen médical

- examen ostéopathique : systématique + dépis-
tage

- troubles de la posture

- plagiocéphalies

- développement staturo-pondéral
- sommeil

- alimentation

- digestion

- hanches

- éveil

- mobilité

Débriefing

LE NOUVEAU-NE SYMPTOMATIQUE
ET LE NOURISSON

Accueil des participants et présentation des
objectifs et méthodes de travail.

A /LE NOUVEAU-NE SYMPTOMATIQUE

(Dysfonctions et pathologies : examen ostéopa-
thique et approche thérapeutique)

- difficultés d’alimentation : tétées difficiles (sein
ou biberon)

- coliques du nourrisson

- troubles du sommeil

- pleurs incessants

- vomissements

- regurgitations non physiologiques avec r.g.o
pathologique ...

- troubles posturaux (hyper ou hypotonie,
troubles, craniens, torticolis, hyperextension,
varus pieds...)

B/LES NOUVEAUX-NES JUMEAUX

- symptomes et dysfonctions les plus couram-
ment rencontrés

- particularités de 'examen ostéopathique des
jumeaux

- prise en charge ostéopathique des jumeaux :
type et durée

C/LE NOURRISSON

1)Examen ostéopathique du nourrisson asymp-
tomatique

2) Examen et prise en charge du nourrisson
symptomatique avec recherche et traitement de
dysfonctions (troubles de la marche, troubles
digestifs, infections ORL...)
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LA PETITE ENFANCE

Accueil des participants et présentation
des objectifs et méthodes de travail.

1) Exposé et description des différents
troubles et pathologies spécifiques a cette
période de la vie :

- troubles de la marche

- troubles digestifs

- problémes infectieux respiratoires a répé-
tition

- retards d’acquisition

- propreté

- marche

- langage...

- tout le domaine des « dys... » : dyslexie,

dysorthographie...

2) Examen ostéopathique standard du
«petit enfant>»

3) Examen et approche thérapeutique selon
les dysfonctions et pathologies
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LA GRANDE ENFANCE

Accueil des participants et présentation
des objectifs et méthodes de travail.

1) Exposé et description des différents
troubles et pathologies spécifiques a cette
période de la vie : (reprise de certaines pa-
thologies de la petite enfance)

- troubles loco-moteurs avec « maladresse>,
chutes de fréquence anormale, troubles de
la préhension

- troubles de la concentration: étourderie
excessive, hyperactivité, problemes d’acqui-
sition et domaine des « dys... »

- troubles de Pocclusion

- scolioses et attitudes scoliotiques

- troubles de la puberté : retard pubertaire
et puberté précoce

- troubles sphinctériens

2) Examen ostéopathique standard du «
grand enfant »

3) Examen et approche thérapeutique selon
les dysfonctions et pathologies
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